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KD Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali pfistroj GLUCOCARD X-METER.

Tento navod k pouziti obsahuje postupy a bezpecnostni opatfeni pfi méfeni hladiny
glukdzy v krvi pFistrojem GLUCOCARD X-METER.

K zajisténi spravného méreni glukozy v krvi si pfed pouzitim pfistroje peclivé prectéte
tento navod k pouziti.

Dale si peclivé prectéte navody k pouziti a pfibalové letaky k testovacim prouzkim
GLUCOCARD X-SENSOR, ur¢enym vyhradné k pouziti s timto pfistrojem,
k lancetovému peru a lancetam uréenym k odbéru vzorku krve.

Doporucujeme ponechat tento navod k pouziti v blizkosti pfistroje.

Tento vyrobek odpovida Direktivé 98/79/EC.

Tento vyrobek se béhem pouzivani muze stat infekénim.
Likvidujte jej v souladu s mistnimi pfedpisy o biologicky nebezpecném odpadu.

Copyright ® 2005 ARKRAY, Inc.
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Varovné symboly

Dulezitost jednotlivych varovnych symbolt pouzitych v tomto navodu odpovida
moZnému nebezpedi, tj. VAROVANI, UPOZORNENI a POZNAMKA.

Pred pouzitim GLUCOCARD X-METER se presvédcte, Zze plné rozumite popisu u
kazdé znacky.

Oznacduje potencialné nebezpecénou situaci, ktera, pokud nebude zabranéno jejimu
vzniku, muze dojit k umrti nebo k pfenosu vazné nemoci na vas nebo jinou osobu.

UPOZORNENI

Oznacuje potencialné nebezpecnou situaci, ktera, pokud nebude zabranéno jejimu
vzniku, muze vést k poskozeni zafizeni nebo k mirnému nebo stfednimu poranéni vas
nebo jiné osoby.

Oznacuje dulezité informace, jako jsou pficiny problému s pfistrojem nebo postupy,
které je tfeba dodrzovat kvuli spravnosti vysledk(i méreni.
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Doporuéeny postup pfi éteni u

Tento navod se sklada z péti ¢asti, jak je naznaceno nize.

Je dulezité si precist vSechny ¢asti navodu k zajisténi spravného pouzivani pfistroje
GLUCOCARD X-METER. Sekce s oznagenim DULEZITE obsahuji nejdtleZitéjsi informace.
Proto doporucujeme si tyto sekce precist pfed prvnim pouzitim pfistroje.

P P

Dulezité
Prosim ctéte (pfed pouzitim) Dulezité Uzite€né informace Pro informaci

e Uzite¢né informace Technické Udaje
J J J Casto kladené Otazky! J Rejstrik
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D Vlastnosti pfistroje GLUCOCARD X-METER

Pristroj GLUCOCARD X-METER slouzi k samokontrole hladiny glukézy v krvi.

Vlastnosti:
MUzZete zahdjit méfeni bez nutnosti kalibrace — pfistroj je kalibrovan automaticky.
Pristroj provede pfed kazdym mérfenim kontrolu svého stavu. Nemusite tak provadét
pravidelné kontroly.
Hladina glukézy v krvi je zméfena z velmi malého mnozstvi krve: 0,3 pl.
Méfeni je zahajeno automaticky ihned po nasati vzorku krve. Vysledek méfeni je
zobrazen za 5 vtefin.
Velky displej umozriuje snadnou citelnost vysledkd méreni.
V paméti je uchovano 360 vysledkt méfeni pro potfeby zpétného vyhledavani.
PFistroj ma mnoho uzite€nych funkci, jejich pfehled je uveden na strané 26 v sekci
L2Uzite€né funkce®.

<PRINCIP MERENI>

Glukéza ve vzorku krve reaguje s glucose dehydrogenasou na testovacim prouzku a
produkuji chlorid pfimo umérné ke koncentraci glukézy v daném vzorku krve. Oxidaci
tohoto chloridu vznika elektricky proud. Pfistroj pfevede elektricky proud na koncentraci
glukézy a zobrazi ji jako vysledek méfeni.
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Vlastnosti pristroje GLUCOCARD X-METER a

Nazvy jednotlivych ¢asti pristroje
Podivejte se na nazvy ¢asti pristroje, abyste porozuméli pokyndm v navodu.

Vrchni ¢ast Displej Spodni ¢ast

(oranzové)

tlagitko
Dolni
(Sedé)
tlacitko
Otvor pro Komunika&ni konektor
testovaci prouzek »
Kryt tlacitek
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Bezpeéné pouziti
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Pro bezpecné pouziti pfistroje GLUCOCARD X-METER dbejte nize uvedenych
poznamek.

» Testovaci prouzky, které byly pouzity na méfeni glukézy v krvi obsahuji krev. Abyste
zamezili mozné infekci, likvidujte je v souladu s pokyny lékafe tak, aby nepfisly do
kontaktu s dalSimi osobami.

» VSechny prouzky, lancety a baterie uchovavejte mimo dosah déti. V pfipadé jejich
spolknuti se ihned poradte s Iékafem.

» Pomoci sterilniho materialu desinfikujte misto vpichu a lancetu. Na misto vpichu
nalepte naplast k zastaveni krvaceni. Pokud se ranka nezhoji, poradte se s lékafem.

» Kvdli prevenci infekce nepouzivejte lancety opakované. Jiz pouzita lanceta je tupa a
jeji opakované pouziti mGze zpusobit bolest nebo zanechat velky vpich.

 P¥i pouziti lancety dojde k jejimu kontaktu s krvi. Po jejim pouziti ji zakryjte ochrannym

vickem. Zlikvidujte ji v souladu s pokyny vaseho |ékare tak, aby nepfiSla do kontaktu

s dal8imi osobami.

Nevhazujte baterie do ohné, mohlo by dojit k jejich explozi a zranéni osob.

« Pfed méfenim zkontrolujte, zda kalibrani Cislo zobrazené na displeji souhlasi s
kalibraénim ¢islem na krabi¢ce testovacich prouzku.
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Bezpecné pouziti

» PFistroj umoznuje méfeni vzorku krve ziskaného pomoci lancetového pera z
predlokti. Nicméné je potfeba dbat nasledujicich pokynl a zasad:

Bylo zjisténo, zZe pfi prudké zméné v koncentraci glukézy muize byt tato zména

zachycena pozdéji pfi méfeni vzorku krve z prfedlokti nez by tomu bylo u vzorku

krve z prstu. V nasledujicich pfipadech vzdy dejte pfednost vzorku z prstu namisto z

predlokti:

- Pokud existuje moznost prudké zmény hladiny glukézy v krvi (napf. po fyzické
namaze).

- Pfi symptomech nizké hladiny glukézy (jako je poceni, studeny pot, pocit malatnosti
anebo chveni).

- Pokud jste ve stavu nizké hladiny glukdzy a okamzité potfebujete znat, jak nizka je
va$e hladina glukézy.

- Kdyz jste ve Spatném fyzickém stavu (napf. jste nachlazeni).

» S pfistrojem GLUCOCARD X-METER pouzivejte pouze testovaci prouzky
GLUCOCARD X-SENSOR. Neni mozné provadét méreni s jakymkoliv jinym
testovacim prouzkem. Nesnazte se do otvoru pro testovaci prouzky vsunout jiny typ
prouzku nasilim. Mohlo by dojit k poSkozeni pfistroje.
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UPOZORNENI

» Testovaci prouzky GLUCOCARD X-SENSOR pro pouziti s pfistrojem GLUCOCARD

X-METER pouzivaji jako princip méfeni hladiny glukoézy v krvi glukose dehydrogenasu
(GDH).
Nepouzivejte pfistroj GLUCOCARD X-METER k méfeni hladiny glukézy v krvi u
pacientll, kterym byly podany léky obsahujici maltézu nebo icodextrin, nebo u téch,
ktefi se nedavno podrobili testu tolerance galaktézy a/nebo testu absorpce xyldzy.
PFistroj by totiz mohl naméfit faleSné vysoké hodnoty, coz muze zakryt hypoglykémii.
Dal$i detaily viz. pfibalovy letak testovacich prouzki GLUCOCARD X-SENSOR.

* Méfeni provadéjte az poté, kdy se GLUCOCARD X-METER a GLUCOCARD
X-SENSOR pfizpUsobi teploté mistnosti (20 minut po vyndani z obalu) pfi relativni
vlhkosti 20% az 80%. Kdyz je pfistroj pfemistén na misto s jinou teplotou, trva
pfizpusobeni se teploté mistnosti tim déle, ¢im vétsi je rozdil teplot. Jinak maze dojit
k naméreni nespravnych vysledkul, protoze funkce teplotni kompenzace nemusi
fungovat spravné. Pfistroj pouzivejte pfi teplotach mezi 10 az 40° C. Vyhnéte se
kondenzaci — mize zplsobit nespravné vysledky méfeni nebo k méreni nemusi dojit.
Pouzivani pfistroje v podminkach s vysokou vihkosti nebo po nahlé zméné teploty
muze zpUsobit kondenzaci vody uvniti pfistroje. PFistroj by mél byt skladovan pfi
teplotach mezi 0 az 50° C.

o




Bezpecné pouziti a

Nedotykejte se pFistroje v blizkosti otvoru pro testovaci prouzky - muze dojit
k naméreni nespravnych vysledkl, protoZe uvnitf otvoru je instalovan teplomér a
mohlo by dojit k jeho zahfati.

Jako prevenci poruchy pfistroje udrZujte otvor pro testovaci prouzky Cisty. Do pfistroje
se nesmi dostat krev, vihkost, necistoty nebo prach.

K Cisténi pfistroje pouZijte vodou navihéeny mékky hadfik. Pfed pouzitim hadfik
ddkladné vyzdimejte. Cisténi pFistroje hrubym hadfikem navlhéenym v antiseptickém
roztoku maze poskodit disple;.

PFistroj, ktery spadl do vody nebo do néj vnikla voda nepouzivejte. | po jeho vysuSeni
muze dojit k chybam pfi méfeni a vydani nespravnych vysledkd.

Nepouzivejte pfistroj v blizkosti elektronickych zafizeni, ktera generuji
elektromagneticka pole (napf. TV, mikrovinné trouby, mobilni telefony a Ié¢ebné
pfistroje s nizkou frekvenci). MUze dojit k naméfeni nespravnych vysledkl. Vypnéte
tato elektronicka zafizeni nebo pfistroj uchovejte ve vzdalenosti jednoho metru od
téchto zafizeni.

Po vyjmuti testovaciho prouzk( krabi¢ku ihned zavfete, jinak mlzete ziskat
nespravné vysledky méreni. Nepouzivejte prouzky z krabicky, ktera byla dlouho
ponechana oteviena. PouZijte prouzek z nové krabicky.

S testovacimi prouzky nemanipulujte mokryma rukama a nedrzte je dlouho v dlani. To
mUze zpusobit nespravné vysledky méreni.

o |

mznod

[]
]
-
[+
(2]
=]
o




| —o— I

UPOZORNENI

* Nepouzivejte expirované testovaci prouzky. Tfi mésice po otevieni nové krabiCky
s testovacimi prouzky zlikvidujte v§echny nespotfebované prouzky (i pfed datem
expirace). Jejich pouziti by mohlo zpusobit nespravné vysledky méfeni.

* Nepouzivejte testovaci prouzek, ktery jiz byl v kontaktu s krvi nebo kontrolnim
roztokem. Opakované pouziti mize zpusobit nespravné vysledky méreni.

» Kontrolni roztok skladujte dukladné zavieny. Nedodrzeni této instrukce mize zpusobit
nespravné vysledky méfeni.

» Ujistéte se, Ze je baterie umisténa spravné. Je-li nespravné umisténa, mize to
zpUlsobit vynulovani naprogramovaného ¢asu.

» V pribéhu méreni nepfipojujte ke komunikaénimu konektoru kabel.

To by mohlo po$kodit pfistroj nebo to mize zpusobit nespravné vysledky méfeni.
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Obsah baleni G

Baleni pfistroje GLUCOCARD X-METER obsahuje nasledujici polozky. Zkontrolujte
kompletnost baleni.
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Pfistroj GLUCOCARD X-METER PFenosny obal Navod k pouziti

» Pristroj GLUCOCARD X-METER obsahuje baterii. Datum a ¢as byly nastaveny pred

expedici pfistroje.
» Nastaveni data a ¢asu je popsano v sekci ,Nastaveni alarmu, data a ¢asu“ na strané
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n Pislusenstvi potfebné k méfeni hladiny glukézy v krvi
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Kromé pfistroje budete potfebovat nasledujici pfislusenstvi (dodavané zvlast). Vse si

pfipravte nez zacnete s méfenim.

Testovaci prouzky
GLUCOCARD X-SENSOR

Lancetové pero

i

tigettes
teststrips.

Sterilni
polstarek

N
ARKRAY 7

Nepouzivejte testovaci prouzky a lancety po datu jejich expirace.
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GLUCOCARD X-SENSOR a

Testovaci prouzky GLUCOCARD X-SENSOR jsou uréeny vyhradné pro pouziti
s pristrojem GLUCOCARD X-METER.

Pfed pouzitim GLUCOCARD X-SENSOR si peclivé prectéte pokyny na jeho pfibalovém
letaku.

Krabicka Testovaci prouzek
— GLUCOCARD X-SENSOR
Spigka (komirka) k nasati krve -
Kalibraéni &islo . 35
(F-2.3 nebo 4) Vrchni o3
o<

Datum expirace

Exp.g 2004-11

ul: ARKRAY,
o Konec k vsunuti do pfistroje
(elektroda)

Zepredu Zezadu

» Zkontrolujte datum expirace.
» Princip méfeni naleznete v pfibalovém letédku k testovacim prouzkim GLUCOCARD

X-SENSOR.

Spodni
strana
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n Méieni hladiny glukézy v krvi

Zde je popsan postup odbéru vzorku krve z prstu pomoci lancetového pera a méreni
hladiny glukézy v krvi pfistrojem GLUCOCARD X-METER.
Nez zacnete, pfipravte si nasledujici.

Pristroj GLUCOCARD Testovaci prouzky
X-METER GLUCOCARD X-SENSOR

Lancetové pero

( Multi-Lancet S /IRKRAY

Sterilni
polstarek

Or==
e =
" mav

Zachazeni s lancetovym perem a lancetami je popsano v jejich navodech k pouziti.

Lancety
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Méreni hladiny glukézy v krvi

I]Vyjmutl testovaciho prouzku

© Otevrete krabi¢ku a vyjméte prouzek. Krabi¢ku poté ihned
zavrete.

» Pokud testovaci prouzek ponechate volné po delSi dobu nebo
jej uchopite mokryma nebo $pinavyma rukama, nedostanete
presny vysledek méfeni nebo se objevi problém.

* Prouzky jsou citlivé na vlihkost. Krabi¢ku uzavfete ihned po
vyjmuti prouzku. Jinak nedostanete pfesny vysledek méfeni
nebo se objevi problém.

A Viozeni testovaciho prouzku do vstupniho mista pfistroje

© Zasunte testovaci prouzek na doraz do otvoru pro testovaci prouzek pfistroje, jak je
ukazano na obrazku. Ozve se pipnuti a pFistroj se automaticky zapne. Poté se na
displeji zobrazi na 2 sekundy vSechny symboly.

e

« Dokud jsou na displeji zobrazeny vSechny symboly, na
prouzek neaplikujte krev.

» Pokud nebudou zobrazeny v8echny znaky, kontaktujte
svého distributora.
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El Kontrola displeje

© Po dal$im pipnuti se pfesvédcete, Ze na displeji jsou
F q zobrazeny datum a ¢as a zda se stfidavé zobrazuje

symbol krve (é) a kalibraéni Cislo (F-2,3 nebo 4).
® Jedno z Cisel od 2 do 4 bude zobrazeno jako kalibraéni

5
5pm i S 16 Cislo. Zkontrolujte, zda toto Cislo odpovida kalibraénimu
¢islu na krabi¢ce testovacich prouzku. (Viz. strana 14.)
Bl Dezinfekce prstu a lancetového pera
© Vydezinfikujte prst uréeny k odbéru vzorku a konec
lancetového pera pomoci sterilniho polstarku. Poté je
dukladné osuste.
VAROVANI
roncen P Jako prevenci infekce uréité vydesinfikujte prst uréeny

k odbéru vzorku a konec lancetového pera.

Dezinfikovana mista dikladné osuste. Pokud je krev
odebrana pred oschnutim dezinfekéniho prostfedku,

mUzete ziskat nepresné vysledky méfeni.
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Méreni hladiny glukézy v krvi a

K Odbér vzorku krve

krve.

Pokud neziskate dostatecné
mnozstvi krve, zahfejte nebo
promasirujte pfed vpichem misto
vpichu, abyste zlepSili krevni
obéh.

o

©® Pomoci lancetového pera provedte vpich do prstu.

Kvali prevenci infekce nepouzivejte lancety opakované.
Jiz pouzita lanceta je tupa a jeji opakované pouziti maze
zpUsobit bolest nebo zanechat velky vpich.

©® Lehkym stlaéenim okoli mista vpichu ziskejte kapku

<Potfebné mnoZstvi krve>
Cca. 1,2 mm v priméru

©
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[ Kontrola zobrazeni symbolu krve na displeji

© PresvédcCete se, Ze se stfidavé zobrazuje
symbol krve (é) a kalibraéni ¢islo (F-2,3
nebo 4).

Pokud ubéhnou od vlozeni prouzku 4
minuty a 30 vtefin, ozve se kazdych 5 vtefin
pipnuti. Po uplynuti péti minut od vlozeni
prouzku se pfistroj vypne. Vysledkem je
zmizeni zobrazeni na displeji. V takovém
pfipadé prouzek vyjméte a opét vlozte.
Tim pfistroj opét zapnete.
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Méreni hladiny glukézy v krvi

Nasati vzorku do testovaciho prouzku

©® Dotknéte se Spic¢kou testovaciho prouzku kapky krve.
Dojde k nasati krve a ozve se pipnuti. Poté automaticky
zaéne méreni.

Nekapejte krev do okénka na
testovacim prouzku shora. Pokud je

El Spravny zpusob aplikace vzorku
krev kapnuta na povrch prouzku,
muzete ziskat nespravné vysledky

\\Q © Dotknéte se $pi¢kou testovaciho
meéfeni.

prouzku kapky krve.
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El Spravné mnozstvi krve

© Nechte prouzek nasat takové mnozstvi krve, kdy se cely povrch kontrolniho okénka
zbarvi do Cervena. Poté co je okénko naplnéno krvi a ozve se pipnuti, oddalte
prouzek od prstu. Jestlize je mnozstvi krve nedostatecné, zobrazi se chybové hlaseni
LE-7“ nebo Lo

Napinéno Nenaplnéno
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Méreni hladiny glukézy v krvi

) Oznaéeni béhem méreni

(il Dezinfekce mista vpichu

® Zac¢ne odpocitavani ¢asu (od péti vtefin),
které bude zobrazeno az do ukonceni
méreni.

® Polozte pristroj a po€kejte na zobrazeni
vysledku méfeni.

Nevyndavejte prouzek dokud nebude
zobrazen vysledek méfeni.

® Vydezinfikujte misto vpichu pomoci
sterilniho polstarku.

Kvuali prevenci infekce a k zastaveni
krvaceni na misto vpichu nalepte naplast.
Pokud se ranka nebude hojit, poradte se
s lékafem.
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tPdZobrazeni vysledku méfeni

® Po uplynuti péti vtefin od zahajeni méfeni se ozve pipnuti a
na displeji se zobrazi vysledek méfeni a datum a Cas. Pfistroj
automaticky uchovava namérené vysledky spolu s datem a
¢asem v paméti. (V paméti pfistroje maze byt ulozeno az 360
vysledkd méfeni. Podrobnosti viz. strana 26.)

VAROVANI

Pokud si myslite, Ze je vysledek méfeni abnormalni, opakujte
mérfeni s novym prouzkem. Pokud je i tento vysledek
abnormailni, poradte se s Iékarem.

» Pokud je hladina glukézy v krvi vyssi nez 33,3 mmol/l (600mg/dl) zobrazi se ,Hi* , pokud je
niz8i nez 0,6 mmol/l (10mg/dl) nebo pokud byl pouzit jiny prouzek nez GLUCOCARD
X-SENSOR zobrazi se ,Lo"

» Pokud dojde k zobrazeni ,Lo" nebo ,Hi“, opakujte méfeni s novym prouzkem GLUCOCARD
X-SENSOR. Pokud se stejna indikace objevi znovu, mize byt vas$ stav znatné zhorSeny.
Poradte se s |ékafem.

» Kvysledkim méfeni mlzete pfidat oznaceni CONT nebo DEL a uchovat je v paméti
pristroje. (Viz. strana 30.)
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Méreni hladiny glukézy v krvi

(&Zaznamenani vysledku méfeni
©® Poznamenejte si vysledek méfeni do deniku.

Vysledky méfeni oznamte svému lékafi pfi konzultaci dalSiho
postupu lécby.

Likvidace testovaciho prouzku
© Prouzek rovné vytahnéte.

U © Jakmile jej vytahnete, pfistroj se automaticky vypne.
Y POZNAMKA

1 * Prouzky, které jiz byly v kontaktu s krvi, nepouzivejte
/ opakované. Jinak mizete ziskat nespravné vysledky méreni.

» Pouzité prouzky likvidujte dle pokyn( vaseho lékare.
VAROVANI
Abyste zamezili mozné infekci, pouzitych prouzkd, které maji na

sobé krev, by se nemély dotykat dal$i osoby.

o
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(ELikvidace lancety
©® Vyjméte lancetu z lancetového pera.
© Pouzité lancety likvidujte dle pokynu
vaseho lékare.

@ Zachézeni s lancetovym perem a lancetami
je popsano v jejich navodech k pouziti.

Abyste zamezili mozné infekci, pouzitych
lancet by se nemély dotykat dalSi osoby.

| o |



Vyhledavani vysledki méfeni v paméti pfistroje a

Pfistroj automaticky uchovava 360
vysledk( méfeni v paméti, véetné vysledkd
kontrolnich méfeni. Tyto vysledky jsou
zobrazovany od posledniho zméfeného.

Pokud pocet méfeni pfesahne 360, budou
vymazany ty nejstarsi vysledky.

/\/

M © Presvéddte se, Ze je piistroj vypnuty.
g ) Poté sejméte kryt tlacitek.

(Sedé)

© Stisknéte horni (oranzové) tladitko na 2
vtefiny.
Poté se ozve pipnuti a pfistroj se zapne.
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<Pfiklad> [1] Pristroj se zapne a bude zobrazen aktualni rok,
datum a €as.

[2] Po 2 vtefinach se ve spodni €asti displeje zobrazi
,1% Poté se zobrazi vysledek posledniho méfeni
spolu s datem a Casem méreni.

PFi vyhledavani vysledkd méfeni v paméti pfistroje
bude v horni ¢asti displeje zobrazeno ,MEM".

610

)1 16w

[3] Poté, co jedenkrat stisknete horni (oranzové)
tla¢itko se ve spodni €asti displeje zobrazi ,2".
Poté se zobrazi vysledek predposledniho méreni
spolu s datem a Casem méreni.

Stisknéte jedenkrat horni (oranzoveé) tlacitko
pro zobrazeného vysledku pfedchoziho méfeni.
Mackejte horni (oranzové) tlacitko dale pro rychly
pohyb vysledky méfeni. Stisknéte jedenkrat
dolni (8edé) tlac¢itko pro posun zpét smérem
k poslednimu vysledku méreni.
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Vyhledavani vysledk(i méreni v paméti pristroje a

<Pfiklad> [4] Po zobrazeni vSech vysledkd méfeni se
zobrazi ,End®, coz oznacluje, ze jiz byly
zobrazeny vysledky v8ech méfeni.

[5] Pokud jedenkrat stisknete horni
(oranzoveé) tlacitko, zatimco je zobrazeno
,End“, dojde opét k zobrazeni vysledku
posledniho méfeni a cely proces se
opakuje.

[6] Pro ukoné&eni vyhledavani vysledkud
meéfeni stisknéte doIni (Sedé) tlacitko na
2 vtefiny.

* Pokud nebylo provedeno zadné méreni
nebo byly vymazany vSechny vysledky,
zobrazi se nejprve aktualni datum a ¢as
a poté ,End"“.

* Pokud ub&hnou 3 minuty od stisknuti
nékterého z tlacitek, ozve se pipnuti a
pristroj se sam vypne.

o |
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n Vymazani v§ech vysledk( méfeni

Vysledky méfeni uchované v paméti
pfistroje GLUCOCARD X-METER je
mozné vymazat.

Po ukonéeni vyhledavani vysledk( meéfeni
v paméti se zobrazi ,End"“. (Viz. strana 28.)

Vymazané vysledky jiZ nelze vyhledat.

[1] Pokud soucasné na 5 vtefin stisknete
horni (oranzové) a dolni (Sedé) tlacitko,
zatimco je zobrazeno ,End“, dojde ke
stftidavému zobrazeni ,dEL" a ,ALL".

[2] Pokud stisknete dolni ($edé) tlacitko na
5 vtefin, kdyz se stfidavé objevuje ,dEL"
a ,ALL" opét se zobrazi ,End”.

[3] VSechny vysledky méfeni byly nyni
vymazany. Pro vypnuti pfistroje stisknete
dolni (Sedé) tlacitko na 2 vtefiny.

| o

Stfidavé

zobrazeno * ‘

[3]
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Oznacéeni vysledku méfeni a

<Pfiklad> K vysledkim méfeni muzete pfifadit
symbol vymazani ,DEL" a kontrolni symbol
,CONT". Takova oznaceni mohou byt
uzite€na pro praci s vysledky méreni.

6b Oznacu1e Ze vysledek meéfeni byl

oznaceny za abnormalni. Takto oznacené

) tumm°|/'- ; . N o .
"’_’ on vysledky jsou uloZeny v paméti, ale nejsou

DE;_ CONT zahrnuty do vypo¢tu primérné hodnoty
vysledkd méfeni. (Viz. strana 62.)

Oznacu;e méfeni kontrolniho roztoku. (Viz.
strana 46.)
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<Pfiklad> [1] Kdyz po zobrazeni vysledku méfeni stisknete
jedenkrat horni (oranzové) tlacitko pred vyjmutim
prouzku, zobrazi se ,DEL".

[2] S kazdym dalsim stisknutim horniho
(oranzoveého) tlacitka se na displeji zobrazi znaky
Vv nasledujicim porfadi:
,DEL* — ,CONT“ — bez oznaceni — ,DEL"...
Takto si zvolte pozadované oznaceni.

Po zvoleni pozadovaného oznaceni a vyjmuti
prouzku je oznaceni pfifazeno k vysledku méfeni
a je uloZeno v paméti pristroje. Po ulozZeni dat se
pristroj vypne.

M POZNAMKA
63 > Po vyjmuti prouzku z pfistroje jiz neni mozné

oznaceni ménit.
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Nastaveni zvuku, data a ¢asu

Pristroj GLUCOCARD X-METER ma navic
jesté nasledujici uzitecné vlastnosti:
© Nastaveni hlasitosti
©® Hodiny
© Vypocet primérné hodnoty vysledku
mérfeni
© Nastaveni pfenosové rychlosti

Nastaveni téchto funkci je popséno nize.

© Ujistéte se, ze je pfistroj vypnuty a
souCasné stisknéte na 5 vtefin horni
(oranzové) a dolni (Sedé) tladitko. Ozve
se pipnuti a pfistroj se zapne. Po dal§im
pipnuti se na displeji zobrazi ,SET".
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© Po stisknuti horniho (oranzového) tlacitka se displej pfepne na obrazovku nastaveni

hlasitosti zvuku.
© PFi kazdém dal$im stisknuti horniho (oranzového) tlac¢itka se displej pfepne do

nastaveni:
<Priklad> ElNastaveni .
hlasitosti zvuku ﬂNastavem roku
r Horni Horni Horni
| tlagitko D n tlagitko tlagitko
> buz >

Dolni tlagitko * [Navrat]
) Nastaveni rychlosti
ﬂKonec nastaveni pfenosu dat

Horni Horni ' Horni
tla0|tko tlacnko tlacnko
L Ull

<Vypnuto>
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Nastaveni zvuku, data a ¢asu a
» Dolni (Sedé) tlaCitko se pouziva pro zménu nastaveni.

* Horni (oranzové) tlacitko se pouziva pro zménu nastaveni displeje.

ElNastaveni mésice £ Nastaveni dne

Horni

tiacitko Horni

tlacitko

[ Nastaveni hodiny

[ANastaveni typu
zobrazeni pruméru -
vysledkd méfeni [ Nastaveni minut

Horni
(n] F F tlagitko
23 <4+
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£l Nastaveni hlasitosti zvuku

Po zobrazeni ,SET" stisknéte horni
(oranzové) tlac¢itko. Zobrazi se stupen
hlasitosti, které zni podle aktualniho
nastaveni.

Symbol ,bUZ" se zobrazi ve spodni ¢asti
displeje po levé strané.

[1] Kdyz stisknete dolni (Sedé) tlagitko na
displeji se zobrazi v nasledujicim poradi
moznosti hlasitosti alarmu: ,oFF* (zadny
zvuk) — ,1* (nizky) — ,2° (stfedni) — ,,3“
(vysoky) — ,0FF* (zadny zvuk) — ...

Pfi kazdé zméné sefizeni hlasitosti
zni zvukové znameni podle zvolené
hlasitosti.

Nastavite-li symbol ,OFF“, v pravé horni
Casti displeje se zobrazi néma znacka.

| o |
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Nastaveni zvuku, data a ¢asu «
FA Nastaveni roku

[1] Po ukon€eni nastaveni hlasitosti zvuku stisknéte horni
(oranzové) tlacitko pro potvrzeni daného nastaveni. Displej se
zméni a zobrazi se nastaveni roku.

Symbol ,yER" se zobrazi v dolni ¢asti displeje. V homni ¢asti displeje
se zobrazi posledni dvé Cislice aktualniho roku.

V dolni &asti displeje se zobrazi aktualni rok zobrazeny Etyfmi
Cislicemi.

1

21 [2] Po stisknuti dolniho (Sedého) tladitka se displej zméni na

nastaveni roku.

Nastavte posledni dvé Cislice aktualniho roku, napf. 2004 —

31 ‘04
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[3] Po ukoné&eni nastaveni roku stisknéte horni (oranzové)
tlaCitko pro potvrzeni nastaveni. Displej se zméni na
nastaveni mésice.
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E) Nastaveni mésice

[1] Po stisknuti dolniho (Sedého) tlacitka se
displej zméni na nastaveni mésice.

[2] Po ukon&eni nastaveni mésice stisknéte
horni (oranzové) tlacitko pro potvrzeni
nastaveni. Displej se zméni na nastaveni
dne.

3 Nastaveni dne

[3] Po stisknuti dolniho (Sedého) tlacitka se
displej zméni na nastaveni dne.

[4] Po ukonceni nastaveni dne stisknéte
horni (oranzové) tlacitko pro potvrzeni
nastaveni. Displej se zméni na nastaveni
hodiny.

‘0

(=
Q0
2
N
=)

informace




Nastaveni zvuku, data a ¢asu «

B3 Nastaveni hodiny

[1] Po stisknuti dolniho (Sedého) tlacitka se
displej zméni na nastaveni hodiny.

[2] Po ukongeni nastaveni hodiny stisknéte
horni (oranzové) tlacitko pro potvrzeni
nastaveni. Displej se zméni na nastaveni
minut.

1

[2]

[Q Nastaveni minut

[3] Po stisknuti dolniho (Sedého) tlacitka se
displej zméni na nastaveni minut.

[4] Po ukonceni nastaveni minut stisknéte
horni (oranzové) tlacitko pro potvrzeni
nastaveni. Displej se zméni na nastaveni
pramérné hodnoty vysledkt méreni.

[3]
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Nastaveni typu zobrazeni priiméru vysledkl méreni
[1] Po stisknuti doIniho (Sedého) tlacitka

=7 se zobrazi moznosti vysledkl méreni
' FF “ v nasledujicim poradi:

o ,OFF* (nezobrazeno) — ,14" (14-ti denni
v E

pramér) — ,30 (30-ti denni pramér) —
,OFF* (nezobrazeno) — ...

Ve spodni poloviné displeje se po levé
strané zobrazi symbol ,AVE".

Jestlize zvolite nastaveni moznosti
vysledku méfeni pomoci symbolu ,14“
nebo ,30% tento vysledek poslednich 14
nebo 30 dnl se pfednostné objevi na
displeji pfed ostatnimi vysledky méreni.

‘0

(=
Q0
2
N
=)

informace




Nastaveni zvuku, data a ¢asu «

[2] Po nastaveni pramérné hodnoty vysledkd méreni
stisknéte horni (oranzové) tlacitko pro potvrzeni
nastaveni. Displej se zméni na nastaveni pfenosové
rychlosti.

) Nastaveni rychlosti pienosu dat

[1] Po stisknuti dolniho (Sedého) tlacitka se zobrazi

ﬁg?‘ moznosti pfenosovych rychlosti v nasledujicim
poradi: (bps = bity za vtefinu)

,192 (19200 bps)* — ,96 (9600 bps)* — ,12 (1200

bps)“ — ,192 (19200 bps)" ...
1
“/ =" \[11

> 1 POZNAMKA

95 — n.J Pfenosovou rychlost zménte podle pfesného vymezeni
For 1 fett uvedeného v provozni priruéce.
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E) Konec nastaveni

1 Eﬂd
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<Vypnuti>

[1]1 Po nastaveni pfenosové rychlosti
stisknéte horni (oranzové) tlacitko pro
potvrzeni nastaveni. Na displeji se
zobrazi symbol ,End*.

[2] Po stisknuti horniho (oranzového)
tlacitka soucasné pfi zobrazeni symbolu
,End* jsou vSechna nastaveni ukoncena
a pfistroj se vypne.

[3] Po stisknuti dolniho ($edého) tlacitka
soucasné pfi zobrazeni symbolu ,End*
se zobrazi na displeji nastaveni hlasitosti
alarmu.

Ponechate-li pfistroj bez povSimnuti 3
minuty pfi sou¢asném zobrazeni symbolu
,End“, pfistroj se automaticky vypne.
Provedena nastaveni jsou uloZzena.

o




Vyména baterie

——

58
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Baterie CR2032

i

Jestlize je baterie slaba, zobrazi se na
displeji symbol baterie (). |hned
vyménte baterii za novou lithiovou baterii
CR2032 (nebo DL2032).

Tento typ baterie mizete zakoupit
v prodejné elektro.

PFi vyméné baterie nedochazi k vymazani
vysledkd méreni. Vysledky jsou ulozeny
v pameéti pristroje.

Baterie by méla byt vyménéna do péti
minut. (Viz. strana 45.)

© Otevrete kryt baterie na zadni strané
pfistroje pomoci opaéné strany klice.
Otacejte krytem proti sméru hodinovych
ruci¢ek az se zastavi v poloze ,OPEN".
Kryt vyklouzne a baterii mizete snadno
vymenit.

o
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Baterie CR2032
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© Baterii uvolnéte z krytu.
©® Pro vyjmuti baterie nepouzivejte ostré
predméty.

UPOZORNENI

* Po odstranéni baterie se nedotykejte prsty
ani zadnym kovovym pfedmétem kontaktl
Vv pristroji.

» Nevhazujte baterii do ohné&, mohlo by dojit k jeji
explozi a zranéni osob.

© Vlozte novou baterii do krytu ve spravné pozici.

Pfi vkladani baterie umistéte stranu ,+“ smérem
dold.

UPOZORNENI

Ujistéte se, Ze byla baterie vloZzena do spravné
pozice. V opaéném pfipadé by doSlo k vymazani
nastaveného €asu.

o




Vymeéna baterie «

© Srovnejte symbol (znacku) ,|“ na krytu
baterie se znackou ,|“ naproti ,OPEN" do
stejné polohy. Poté kryt s novou baterii
pritlacte lehce dolli a otacejte po sméru
hodinovych ruci¢ek do pozice ,CLOSE*.

Uchovavejte vSechny baterie mimo dosah
déti. Jestlize dojde ke spolknuti baterie,
ihned vyhledejte Iékafskou pomoc.

» Baterie musi byt zlikvidovany ekologicky.

» Jestlize je pouzita baterie opét vlozena
do pristroje, pfistroj nebude fungovat.
Zkontrolujte, zda byla vloZzena nova
baterie.
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n Funkce zalohy éasu
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Zalohovaci funkce se pouziva pro Ucely zabranéni vymazani nastaveného ¢asu
b&hem vymény baterie. Nastaveni hodin se uchova v paméti po dobu 5 minut. Jestlize
vymeénite baterii do této doby neni nutné po zapnuti pfistroje nastavovat znovu ¢as.
Pozn. Berte v Gvahu, Ze nastaveni hodin se mize vymazat pfi vyméné baterie i do doby
5 minut (napf. nastaly jiné okolnosti a doslo k vymazani hodin).

© Poté co se na displeji zobrazil symbol baterie (ffJ) nebyla baterie vyménéna vcas.
© Baterie byla vloZzena Spatné.

© Pred vlozenim byly kontakty ve styku s prsty nebo kovovym predmétem.

Jestlize doslo k vymazani nastaveni hodin,
pfi vloZeni testovaciho prouzku do pfistroje
zacéne blikat na displeji symbol ,12:00“
nebo ,0:00“. Vyménte baterii pfesné
podle navodu popsaného na strané 42.
Nastaveni asu je uvedeno na strané 32.
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Provedeni kontrolniho méreni «

K ovéfeni spravného fungovani pfistroje by mélo byt provadéno kontrolni méreni
s pouzitim kontrolniho roztoku s pfedem uréenou koncentraci.

Kontrolni méfeni neni tfeba provadét pfi kazdém méfeni, pouze v nasledujicich
pfipadech:

© Pfed méfenim hladiny glukézy v krvi si chcete ovéfit spravné fungovani pfistroje a
testovaciho prouzku.

© Mate podezfeni, Ze pfistroj nebo testovaci prouzek nefunguji spravné.

© Pristroj byl vystaven neobvyklé situaci, napf. pad na zem.

© Zjistite, ze jste neuzavreli vicko od krabicky s testovacimi prouzky.

© Vase subjektivni pfiznaky neodpovidaji vysledku méfeni.

Kontrolni roztok neni sou¢asti sady. Prosime, kontaktujte svého distributora.
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© Potfebné polozky.
Pfistroj GLUCOCARD Testovaci prouzky
X-METER GLUCOCARD X-SENSOR

Existuji tfi druhy kontrolnich roztokd s rGznou koncentraci: L (nizké rozmezi), N
(normélni rozmezi) a H (vysoké rozmezi).

Pfed méFenim je tfeba kontrolni roztoky uchovavat pfi teploté 22 — 28°C.

Peclivé si prectéte pribalovy letéak kontrolniho roztoku.
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Provedeni kontrolniho méreni «

EB Vyjmuti testovaciho prouzku
(Viz. strana 16)

3 Viozeni testovaciho prouzku do vstupniho mista pfistroje
(Viz. strana 16)

EJ Nastavte kontrolni rezim

— = [1] Kdyz se na displeji stfidavé objevuje
~ symbol kapky krve (@) a kalibragni kod
N——— (F 2, 3 nebo 4) ke vstupu do kontrolniho

rezimu zmacknéte horni (oranzové)
tlacitko.

[2] Pokud jste vstoupili do kontrolniho
rezimu, objevi se na displeji symbol
,CONT".
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Vysledek kontrolniho testu neni
zapocitavan do vypoctu primérného
vysledku méfeni. (Viz. strana 63.)
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3 Pouziti kontrolniho roztoku

© Kdyz se na displejiAstl"l’davé objevuje
symbol kapky krve (@) a kalibracni kod
(F-2, 3 nebo 4) kapnéte kontrolni roztok
na Spicku testovaciho prouzku. Kontrolni
roztok se nasaje a ozve se zvukové
znameni. Poté automaticky zacne
mérfeni.

« Pokud nechate kontrolni roztok
otevieny nebo nedostatec¢né uzavieny,
koncentrace roztoku se zméni. Ujistéte
se proto, Ze roztok je spravné uzavien a
uchovavejte ho podle pokyn(.

« Kontrolni roztok neobsahuje zadné
infekéni primési.
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Provedeni kontrolniho méreni a
B Hodnoceni vysledku méfeni

® Po 5 vtefinach se vysledek kontrolniho
mé&feni objevi na displeji a ozve se
zvukové znameni. Vysledek srovnejte
s pfipustnym rozmezim na pfibalovém
letdku kontrolniho roztoku. Pokud se
vysledek kontrolniho testu pohybuje
v pfipustném rozmezi, pfistroj a
testovaci prouzek funguji spravné.

» Pokud vysledek méfeni nespada do pFipustného rozmezi, vyhledejte stranu 56.

» Vysledek kontrolniho méfeni zapiste do deniku kvuli vedeni zdznaml o presnosti
pFistroje.

» Vysledek kontrolniho méfeni se automaticky uklada do pameéti pristroje.

» Po zmacknuti horniho (oranzového) tlagitka, zatimco je vysledek kontrolniho méreni
zobrazen na displeji, se postupné objevi tyto symboly:
,DEL* — ,CONT* — neoznaceno — ,DEL" ...
PFi jakémkoliv abnormalnim vysledku zvolte symbol ,DEL".

| o |
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» Co délat nastanou-li potiZe s fungovanim pfistroje

Zde budou zodpovézeny nékteré typické otazky o tomto pfistroji.

Kdyz si nejste jisti Cinnosti pfistroje, nebo zda-li se vam pfistroj poskozeny, Ctéte
nasledujici ¢ast.

Jestlize problém nevyfeSite nebo se citite nejisti, kontaktujte svého distributora.

Nasledujici otazky jsou jednotlivé zodpovézeny na uvedenych strankach.
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Otazka €. 1: Pro¢ pristroj nezaéne méfit po spojeni testovaciho prouzku
s krvi?

Zkontrolujte nasledujici body:

« Je testovaci prouzek UpIné vloZzen do vstupniho otvoru?

*Byl pravé pouzivany testovaci prouzek predtim pouzit k méfeni vzorku krve nebo
kontrolniho roztoku?

« Je krev v kontaktu se spravnym mistem (komurkou) na testovacim prouzku?

» Doslo ke kontaktu testovaciho prouzku s krvi pfed stfidavym zobrazenim symbolu krve
(é) a kalibraéniho ¢isla (F-2, 3 nebo 4) na displeji?

* Byla krev v kontaktu s testovacim prouzkem pfi stfidavém zobrazeni symbolu krve (é)
a kalibraéniho ¢&isla (F-2, 3 nebo 4) na displeji? -
— (Viz. strana 19.)
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Co délat nastanou-li potize s fungovanim pristroje «

Otazka €. 2: Jak bych mél reagovat na abnormalni vysledky méreni?

Zkontrolujte nasledujici body:

*Byl pravé pouzivany testovaci prouzek pfedtim pouzit k méFeni vzorku krve nebo
kontrolniho roztoku?

« Je testovaci prouzek a kontrolni roztok v expira¢ni lhtté?

» Ubéhly od prvniho otevreni krabicky s testovacimi prouzky tfi mésice?

» Uplynula dlouha doba od otevreni krabicky s testovacimi prouzky?

» Ukazuje pfistroj symbol chyby teploty (ﬁ)’?

* Pfizplsobil se pfistroj a testovaci prouzky okolni teploté a vihkosti pfed méfenim?

« Je krev v kontaktu se spravnym mistem (komurkou) na testovacim prouzku?
— (Viz. strana 20.)

* Provedte kontrolni méfeni. (Viz. strana 46.)

o
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Otazka €. 3: Proé se na displeji nezobrazi vSechny znaky nebo proc¢
se zobrazi pouze na okamzik, poté co byl vlozen testovaci

prouzek?
Zkontrolujte nasledujici body: '
» Je baterie spravné vloZena do pfistroje?
» Je testovaci prouzek spravné vloZzeny do pfistroje? M A

— (Viz. strana 16.)

G B 8@

» Baterie muze byt vybita. Vyméiite ji za novou. (Viz. strana 42.) =07 AN
§92605

Jestlize problém pretrvava nebo si nejste jisti, kontaktujte svého

VSechny znak
distributora. v y
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Co délat nastanou-li potize s fungovanim pristroje a

Otazka €. 4: Jak bych mél reagovat, neni-li vysledek méreni v pfijatelném
rozmezi?

Zkontrolujte nasledujici body:

*Byl pravé pouzivany testovaci prouzek predtim pouzit k méfeni vzorku krve nebo
kontrolniho roztoku?

« Je testovaci prouzek a kontrolni roztok v expiraéni lhuté?

» Ubéhly od prvniho otevfeni krabicky s testovacimi prouzky tfi mésice?

* Byl testovaci prouzek ponechan v neuzaviené krabi¢ce po dlouhou dobu?

* Byl kontrolni roztok ponechan neuzavieny nebo $patné uzavieny po dlouhou dobu?

* Byl méfeny kontrolni roztok v optimalni teploté mezi 22 a 28°C?
— Viz. pfibalovy letak kontrolniho roztoku.

Otazka €. 5: co délat v pripadé, kdyz se jako vysledek méfeni na displeji

zobrazi ,,Hi“ nebo ,,Lo“?

« Jestlize bude hladina glukézy v krvi vétsi nez 33,3 mmol/l (600 mg/dl), zobrazi se na
displeji ,Hi“. Jestlize bude hladina glukézy v krvi mensi nez 0,6 mmol/l (10 mg/dl),
zobrazi se na displeji ,Lo". g

*Pouzijte novy testovaci prouzek a zopakujte méfeni. Jestlize dostanete stejny
vysledek, vas zdravotni stav mize byt velmi vazny. Ihned kontaktujte svého Iékare.
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Otazka ¢. 6: Jake je feseni pfi zobrazeni chybového hlaseni ,,E-1%, ,,E-2%, ...,
»E-T“?
« Vysvétleni jednotlivych chybovych hlaseni jsou uvedena na strané 69 a 70.

Otazka €. 7: co to znamena, kdyz na displeji blika symbol &asu (12:00 nebo
0:00)?
» Znovu nastavte hodiny podle pokyn( uvedenych na strané 32.

Otazka ¢.8: coto znamena, kdyz se na displeji objevi symbol baterie ({flE)?
« Baterie je slaba. lhned ji vyménte za novou (CR2032 nebo DL2032). (Viz. strana 42.)
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Co délat nastanou-li potize s fungovanim pristroje a

Otazka ¢. 9: Jaky je postup, kdyz se na displeji zobrazi symbol chyby teploty
g ?

* Teplota je mimo r?zmezi provozni teploty nebo teplota pfistroje nedosahla teploty
mistnosti.
PFistroj pracuje v rozmezi teploty mezi 10 a 40°C a pfi relativni vlhkosti mezi 20 a 80
% rv. Ponechejte pfistroj v tomto prostfedi nejméné 20 minut. Pokud symbol chyby
teploty zmizel, zopakujte méfeni. (Viz. strana 9.)
Jestlize se symbol nadale objevuje, kontaktujte svého distributora.

» Jestlize bude méfeni provedeno v dobég, kdy je zobrazen symbol chyby teploty, tento
symbol bude zobrazen i u vysledku méreni.

« Tento vysledek méfeni je uloZzeny v paméti pfistroje, ale nebude zapocitany pfi
vypoctu pramérné hodnoty vysledk( méreni.

Otazka ¢. 10: co délat, kdyz nezazni zvukové znameni?

* Hlasitost alarmu byla zménéna. Nastavte hlasitost podle pokynli uvedenych na strané
32.

o
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Otazka €. 11: Proé nelze zobrazit ulozena data, tfebaze bylo horni (oranzové)
tlacitko stisknuto?
« Stisknéte horni (oranzoveé) tlacitko nejméné po dobu 2 vtefin. (Viz. strana 26.)

Otazka ¢. 12: prog pristroj nereaguje na stlaceni dolniho (Sedého) tlacitka pri
vyhledavani dat?
« Stisknéte dolni (Sedé) tlacitko znovu. (Viz. strana 26.)
« Jestlize stisknete toto tlaCitko, zobrazeni se neméni, zatimco je na displeji zobrazen
posledni vysledek mé&feni.

Otazka €. 13: proé se nezobrazuje pramér vysledkd méreni?
» Nastavte primeér vysledkd méfeni podle instrukci uvedenych na strané 32.

Standardni nastaveni pfistroje je ,oFF*.

o
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Popis symbolt a znaéek na displeji a

Zde budou popsany vSechny symboly a znacky zobrazované na displeji pfistroje.
Kdyz bude testovaci prouzek vlozen do otvoru, nebo kdyz ziskavate vysledek méreni,

objevi se po¢atecni obrazovka.
Zatimco je toto zobrazeno, provadi se automaticka kontrola pfistroje.

Symbol paméti

Symbol baterie ————= / => | Ml M Néma znacka

TBEA

_ | 4™ AN A ’ ' ’
Symbol kapky krve

=4
F'I9 EB mg/_...’:_ | Jednotka méfeni

mmoi7T=

L2020 €20 £20 Ali 7 Dopoledne

Symbol chyby teploty———¢| (Zf If - Io) Io) P Odpoledne
k DFEL CO]NT J

oo
uopep| ojsen

Symbol pro mazani Symbol kontrolniho méfeni
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Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem testovani. (Viz. strana 15 az 25.)

Displej

Popis

Kalibraéni €islo: oznacuje kalibraci pfistroje.
Hodiny ukazuji aktualni ¢as.

Symbol kapky krve: oznacuje, Ze krev mize byt nasata testovacim
prouzkem.

Odpocitavani: oznacuje, ze probiha méfeni; ukazuje zbyvajici ¢as do
ukonéeni méfeni (od péti vtefin).

Vysledek testu: displej oznacuje koncentraci glukézy v krvi.

Obrazek vlevo uvadi priklad.

Symbol Hi: oznacuje, ze vysledek méreni je vysSi nez 33,3 mmol/l (600
mg/dl). Pouzijte novy testovaci prouzek a zopakujte méreni. Pokud je
vysledek opakovaného méfeni stejny a objevi se znovu symbol Hi, ihned
se poradte se svym Iékarem.

o
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Popis symbolti a znaéek na displeji

Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem vyhledavani nebo mazani dat. (Viz. strana 15 az 25.)

Displej

Popis

Symbol ,Lo“ oznacuje, Ze vysledek méfeni je nizsi nez 0,6 mmol/l (10
mg/dl) nebo bylo nedostate€né mnozstvi vzorku. Zopakujte méfeni s novym
prouzkem a dostate€nym mnozstvim vzorku. Pokud se znovu zobrazi
symbol ,Lo“ ihned se poradte se svym |Iékafem.

Symbol baterie: oznacuje, Ze baterie je slaba. lhned ji vymérite za novou
(CR2032 nebo DL2032). (Viz. strana 42.)

Jestlize se objevila znacka na displeji, vysledek méfeni nemusi byt spravny.

Chybova znacka teploty: zobrazi se v pfipadé, kdy je pfistroj mimo rozmezi
provozni teploty nebo nedosahl teploty mistnosti. Pfistroj s testovacim
prouzkem premistéte do mistnosti s rozmezim teplot od 10 do 40 °C (50 —
104 °F) a s relativni vihkosti v rozmezi od 20% do 80%. P¥istroj zde ponechejte
cca 20 minut a pak méfeni zopakuijte.

Ovéfite si, ze na displeji jiz neni zobrazen symbol chyby teploty a poté méfeni
zopakujte. (Viz. strana 9.)

DEL

Mazaci symbol: symbol DEL se zobrazi, jestlize dvakrat stisknéte horni
(oranzové) tlacitko zatimco pfistroj ukazuje vysledek méfeni. Vysledek
méfeni s timto symbolem neni zapocitany do pridmérné hodnoty. Tento
symbol mazete pfipojit k abnormalnimu vysledku méreni.

o




——

Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem vyhledavani nebo mazani dat. (Viz. strana 26 az 29.)

Displej

Popis

Aktudlni ¢as: zobrazi se, kdyz stisknete horni (oranzové) tlacitko po dobu 2
vtefin zatimco je pfistroj vypnuty.

Pramérny vysledek méfeni: zobrazi se v zavislosti na nastaveni jako
pramér vysledkt méfeni za poslednich 14 nebo 30 dni.

Obrazek vlevo uvadi pfiklad.

Prdmérny vysledek méfeni (nezobrazena zadna data): ackoliv pfistroj
zpracovaval pramérny vysledek méreni za poslednich 14 nebo 30 dni,
nebyly v paméti nalezeny udaje za poslednich 14 nebo 30 dni.

Pofadi zobrazovanych udaju: &islo v pravém dolnim rohu ukazuje poradi
aktualné naméfenych vysledk( méreni.

o




Popis symbolti a znaéek na displeji G

Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem vyhledavani nebo mazani dat. (Viz. strana 26 az 29.)

Displej Popis

UloZené vysledky: jsou zobrazeny podle data méreni.

Ulozené vysledky (DEL): symbol DEL je pfifazeny k vysledku méfeni, ktery
chcete vymazat. Tento vysledek méfeni nebude zapoditany do priimérné
hodnoty.

UloZzené vysledky (CONT): symbol CONT je pfifazen k vysledk( méreni
kontrolniho roztoku. Tento vysledek méfeni nebude zapocitany do
pramérné hodnoty.

Konec: ukazuje, ze vyhledavani vSech ulozenych vysledku (az 360
Eﬂd vysledkd) méfeni bylo dokonceno.

Fi Vymazani vysledkl méreni: symboly ,dEL“ a ,ALL" jsou zobrazeny
O'El. stfidavé. Kdyz stisknete dolni (Sedé) tlagitko po dobu 5 vtefin, zatimco
| | budou zobrazeny tyto symboly, v8echny ulozené vysledky mé&feni budou g
vymazany a objevi se symbol ,End®.

| o |
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Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem nastaveni zvuku, data a ¢asu. (Viz. strana 32 az 41.)

=)
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°
£

Popis

SET

SET: symbol pro vstup do rezimu nastaveni rezimu.

<O
Sian]
M

o

fo
~3

I3

‘o
~'3

I3

S{u]
w2

Nastaveni hlasitosti alarmu: nastavte pozadovanou hlasitost alarmu.

,OFF“ ukazuje vypnuty zvuk, ,1 signalizuje nizkou hlasitost, ,2“ oznacuje
normalni hlasitost a ,3“ ukazuje vysokou hlasitost.

Tyto volby pfepinate pomoci dolniho (Sedého) tladitka.

Stisknete-li horni (oranzové) tlagitko, zatimco je zobrazeny poZadovany
symbol, toto nastaveni bude potvrzeno a bude zobrazeno nastaveni roku.

Pro spolehlivou ¢€innost pfistroje doporu€ujeme ponechat zapnuty
zvuk.(Standardni nastaveni je ,3".)

o




Popis symbolti a znaéek na displeji a

Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem nastaveni zvuku, data a ¢asu. (Viz. strana 32 az 41.)

Displej Popis

’-[ pfepinat jednotlivé roky od 2002 do 2022. Poté, co nastavite soucasny rok,

; Nastaveni roku: nastavte rok. Stisknete-li dolni (Sedé) tlaCitko, mizete
us stisknéte horni (oranzové) tlacitko. Nastaveni roku bude potvrzeno a na

n
u
displeji se objevi nastaveni mésice.
1ml | Nastaveni mésice, dne, hodiny a minuty: nastaveni data. Pfi nastaveni
5o

data symbol blika. Stisknutim dolniho (Sedého) tlacitka zvysSite hodnotu
Cislic. Stisknutim horniho (oranzového) tlacitka potvrdite vami pozadovany
udaj a kurzor se posune vpravo na dalSi pozici, ktera blika. Na displeji bude
zobrazeno nastaveni priméru vysledkd méreni.
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Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem nastaveni zvuku, data a ¢asu. (Viz. strana 32 az 41.)

Popis

1=
7
°
£

Nastaveni primémé hodnoty méfeni: nastaveni funkce k ziskani vysledkt méreni.

Q
Bl
i

Symbol ,oFF* znadi, Ze pramér vysledkd méfeni nebude zobrazovan.
Symbol ,14* oznaduje, Ze je zobrazen pramér vysledkG méfeni za
poslednich 14 dni. Symbol ,30" oznaduje, Ze je zobrazen primér vysledkud
méfeni za poslednich 30 dni.

Jestlize si vyberete bud 14 nebo 30 denni primér, na displeji se zobrazi
primérna hodnota za poslednich 14 nebo 30 dni.

POZNAMKA
Standardni nastaveni pfistroje je nastaveno na ,oFF*.
Nastaveni rychlosti pfenosu dat: nastavte pfenosovou rychlost.

,192“ odpovida 19200bps, ,96 odpovida 9600bps, ,12“ odpovida 1200bps.

Standardni nastaveni pfistroje je ,192".
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Popis symbolti a znaéek na displeji a

Symboly a znacky zobrazené na displeji béhem kontrolniho méfeni. (Viz. strana 46 az 50.)

Displej

Popis

Rezim kontrolniho méfeni: pfistroj je pfipraven na provedeni kontrolniho
méfeni. Nasajte kontrolni roztok testovacim prouzkem.

Vysledek kontrolniho méfeni: zobrazi vysledek kontrolniho méfeni. Tato
hodnota je uloZzena v paméti, nicméné nebude zapocitana do priméru
vysledkd méfeni.
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Problémy a jejich fesSeni

Displej Pfi¢ina Reseni
E )| | Problém s pfistrojem. Kontaktuje svého distributora.
=

Teplota je mimo rozmezi provozni|Pfemistéte pfistroj a testovaci
teploty. prouzky do prostfedi s teplotou mezi
10 — 40°C a pfi relativni vlihkosti
E_C-; mezi 20 — 80%. Ponechejte pfistroj

v tomto prostfedi nejméné 20 minut
a zopakujte méfeni. Jestlize se
symbol nadale objevuje, kontaktujte
svého distributora.

Problém s pfistrojem. Kontaktujte svého distributora.
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Popis symbolti a znaéek na displeji

Problémy a jejich feseni

Pric¢ina

Reseni

Problém s pfistrojem.

Kontaktujte svého distributora.

1. Konec prouzku (elektroda) mize
byt zasoleny.

2. Pouzili jste jiny testovaci prouzek.

3. Vlozili jste jiz pouzity testovaci
prouzek.

Opakuijte méfeni s novym testovacim
prouzkem.

DosSlo k nespravnému nebo
nedostatecnému nasati krve
prouzkem.

Provedte nové méfeni s novym
testovacim prouzkem. PfFipravte
si dostate¢né mnozstvi vzorku,
aniz byste museli béhem méfeni
oddalovat testovaci prouzek od
vzorku.

o
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Technické udaje

Pristroj pro méfeni hladiny glukézy v krvi, GLUCOCARD

Nazev X-METER

Model GT-1910

Méreny parametr Hladina glukoézy v pIné krvi
Mnozstvi vzorku 0,3 l

Testovaci prouzek

Pouze GLUCOCARD X-SENSOR

Rozsah méreni

0,6 — 33,3 mmol/l (10 — 600 mg/dl)

Doba méreni

5 vtefin

Nastaveni teploty

Automatické vyrovnani pomoci vestaveného tepelného
cidla

Vnéjsi vystup

Komunikaéni konektor

Napajeci zdroj

3V lithiova baterie (CR 2032 nebo DL 2032)

Zivotnost baterie

Priblizné 2000 méfeni
(pocet méFeni mGze byt snizeno v zavislosti na frekvenci
pouziti)

Ukazatel vybité baterie

Na displeji je zobrazen symbol

Spotfeba energie

Max. 0,02W

Pamét

360 vysledkl méfeni

o
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Technické udaje
PFesnost hodin Odchylka + - 75 vtefin za mésic

Teplota od 10 do 40°C, vzdu$na vihkost od 20 do 80%
r.v. (pozor na kondenzaci vodnich par)

Rozméry 50x100x12 mm

Hmotnost Priblizné 45 g v€etné baterie

Navod k pouziti (1 ks), pouzdro (1 ks), lithiova baterie
CR2032 (1 ks) vlozena

Podminky pouziti

Prislusenstvi

+ Baterie byla vloZzena do pfistroje pred expedici, proto je mozné zahajit méreni ihned
po koupi pFistroje. Zivotnost této baterie nemusi splfiovat vy$e uvedena kritéria.
* VyS8e uvedené parametry produktu mohou byt zlepSeny bez pfedchoziho upozornéni.
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Zaruka

Vyrobce udava, ze pristroj GLUCOCARD X-METER bude bez vady materialu a
zpracovani po dobu dvou let. Tato zaruka za¢ina datem pofizeni.

Vyjimky jsou popsany v nasledujicich bodech:

1. Porucha €i znieni vlivem nesetrného pouzivani.

2. Porucha ¢i zni¢eni vlivem nepfedvidatelnych okolnosti jako jsou zivelné pohromy
a zemeétreseni.

3. Porucha vlivem uprav ¢i oprav provedenych jinou firmou nez vyrobcem.

4. Kazda dalsi porucha ¢i zni¢eni nesouvisejici se zodpoveédnosti vyrobce.
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Symbol

Popis
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In Vitro diagnosticky
zdravotniky prostfedek

Katalogové ¢islo
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Tento produkt odpovida
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Pozor, podivejte se pozorné do

direktivé 98/79/EC. navodu k pouziti
0123
Vyrobce Pouzitelné do
Exp. 8
Vhodné pro samotestovani L Kod Sarze
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Sériové ¢islo
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Omezeni teploty skladovani
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Pro pouziti ¢téte pfibalovy
letak
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Povéfeny zastupce v
Evropském spolecenstvi
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Biologické riziko
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